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Alexander, 16 Jahre: «Wenn man mich fiinf
oder zehn Minuten spéter ins Kranken-
haus gebracht hitte, wére ich tot
gewesen. Als die mir gesagt haben, mit
wie viel Promille ich eingeliefert wurde
und dass ich hitte sterben kénnen - das
hat mich richtig wachgeriittelt.»
Alexander gehort zu jenen Heranwach-
senden, die zu viel getrunken hatten und
im Krankenhaus gelandet sind. Eher
zufallig und ohne Absicht - der totale
Schock. Wie es dazu kam, erzdhlen in
ausfiihrlichen Berichten zwolf
Jugendliche, die iiber das Alkoholprojekt
HalT (Hart am LimiT) erreicht werden

trinken und was sie sei
anders machen.



